Offriamo il nostro tempo in modo gratuito e volontario, lavoriamo e abbiamo
bambini piccoli. Se non trovi nessuna di noi, prova a richiamare in orari diversi :-)

CARPI
Anna 3337674654
Barbara 3492332654
Elena 3939187934
Errica 059654745 - 3383417468
Giulia 3474579325
Grazia 059654951 - 3208594678
Margherita 0599110251 - 3343353902
Saveria 3497844858
Silvia 3471384699

CAVEZZO
Lisa 3341498045

MIRANDOLA
Sonja 3474879370

RIO SALICETO
Alice 3480300348

SOLO PER CUSCINI ALLATTAMENTO

Daniela 3923094802 SOLO PER USO FASCIA

Stefania 059654674 - 3407416971

Per consulenze professionali rivolgiti al CONSULTORIO
Tel. 059.655.41.70
ogni giorno dalle 10 alle 13

/\ Il Centro per le Famiglie di Carpi
offre incontri, conferenze, consulenze gratuite,

CENTRO educative, familiari e di coppia. Per informazioni tel.059-649272
PER LE FAMIGLIE

Fanno parte delle nostre attivita gli incontri del progetto Essere_VOCE,
ideato e realizzato dal reparto di Ostetricia e Ginecologia

in collaborazione con la Biblioteca Ragazzi
I G.A.A.M. aderisce
# 14 al progetto nazionale
; "Nati per Leggere"

Nati per www.natiperleggere.it
Leggere

e fa parte della Rete delle Associazioni
per I'Allattamento Materno

della provincia di Modena A o
www.reteallattamentomodena.it K )74

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

.........

- Azienda Unith Sanitaria Locale di Modena

Distretto Sanitario di Carpi-AUSL di Modena

. w
4’(’&0 All attame“"o

s, allattamentomaterno. org
presidente Errica Mado 338,34774468

Infogaam@gmad, com
Centralino tel, 337-735663%

Il G.A.A.M. é un'associazione onlus di volontariato,
composta da mamme formate secondo il protocollo Oms/Unicef
per dare sostegno nell'allattamento materno.

OFFRIAMO:
-incontri informativi e di confronto
-consulenze telefoniche e/o a domicilio
-libri e materiali informativi
-cuscini da allattamento

COME SOSTENERCI?
-associandoti
-facendo una donazione IBAN: IT38K0501802400000000169638 -
(per il progetto Essere_VOCE specificarlo nella causale.)
-donando stoffa per la realizzazione dei cuscini
-diventando volontaria/o



Programma GENNALO - LUGLIO 2076

Giovedi 21 gennaio, ore 16.30 - Biblioteca “Il falco magico”

_ Essere_VOCE. Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza

¢~ el'utilita del racconto e della voce prima della nascita.

g Prenotarsi al 3384265167

PANNOLINI LAVABILI: PERCHE E COME SCEGLIERLI, COME USARLI.
Per una scelta consapevole a vantaggio del bambino, dell'‘ambiente e del risparmio.
Con Margherita Guidetti, mamma del G.A.A.M.

Prenotarsial 3703052341

Sabato 13 febbraio, ore 10 - Casa del Volontariato
-g,/\ LA SESSUALITA DOPO IL PARTO
\/ A cura della dott.ssa Claudia Galli, psicoterapeuta e sessuologa

Prenotarsial 3703052341

Giovedi 18 febbraio, ore 16.30 - Biblioteca “Il falco magico”
7. Essere_VOCE.Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza
3=~ elutilita del racconto e della voce prima della nascita.
= Prenotarsi al 3384265167

Sabato 12 marzo, ore 9,30 - Casa del Volontariato

L'’ABC DELL’ALLATTAMENTO

Informazioni utili per le neo e future mamme, ma anche per papa, nonni,amiche
e chiunque voglia sostenere la mamma.A cura delle mamme consulenti

del G.A.AM Prenotarsi al 3703052341
Sabato 12 marzo, ore 14.30 - Casa del Volontariato ASSEMBLEA DEISOCI

Giovedi 17 marzo, ore 16.30 - Biblioteca “Il falco magico”

Essere_VOCE. Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza
= elutilita del racconto e della voce prima della nascita.

" Prenotarsi al 3384265167

Sabato 2 aprile, ore 15 - Casa del Volontariato
LUTTO PERINATALE: importanza del gruppo di auto aiuto nel sostegno
ai genitori. A cura della dott.ssa Simona Minniti, delegato regionale
dell’associazione CIAO LAPO
Prenotarsi al 3703052341

Giovedi 21 aprile, ore 16.30 - Biblioteca “Il falco magico”
‘. Essere_VOCE.Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza
e l'utilita del racconto e della voce prima della nascita.
: Prenotarsi al 3384265167

. Sabato 30 aprile - Casa del Volontariato
CORSO PER PORTARE | BIMBI IN FASCIA
Condotto da Stefania Grulli, mamma del G.A.A.M.
Per informazioni e prenotazioni contattare direttamente Stefania al 059654674
e lasciare un messaggio con nome e numero di telefono.
Per il corso viene chiesto un contributo.

Sabato 14 maggio, ore 10 - Casa del Volontariato

NINNA-I, NINNA-O, QUESTO BIMBO A CHI LO DO? |l sonno dei bambini tra fisiologia

e falsi miti A cura di Annalisa Paini, educatrice e mamma del G.A.A.M.
Prenotarsi al 3703052341

Giovedi 19 maggio, ore 16.30 - Biblioteca "Il falco magico”
 Essere_VOCE. Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza e I'utilita
_ del racconto e della voce prima della nascita. Prenotarsi al 3384265167

Mercoledi 25 maggio, ore 20.30 - Casa del Volontariato
ALLATTAMENTO DEI BIMBI GRANDI

A cura delle mamme del G.A.A.M. Prenotarsi al 3703052341

Giovedi 9 giugno, ore 9.30 - Centro giochi Scubidu
ALLATTAMENTO: COME, QUANDO, PERCHE.

A cura delle mamme del G.A.A.M. Prenotarsi al 059654886

Giovedi 16 giugno, ore 16.30 - Biblioteca "Il falco magico”
.~ Essere_VOCE. Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza e I'utilita
-~ del racconto e della voce prima della nascita. Prenotarsi al 3384265167

Giovedi 21 luglio, ore 16.30 - Biblioteca "Il falco magico”
Essere_VOCE.Incontri per mamme e papa in attesa per scoprire la bellezza e I'utilita
del racconto e della voce prima della nascita. Prenotarsi al 3384265167

Gli incontri,liberi e gratuiti,si svolgono presso :
Casa del Volontariato-viale Peruzzi,22-Carpi
Biblioteca “ll Falco Magico”-Piazza Martiri,59-Carpi
Centro Bambini e genitori Scubidu' Viale De Amicis 59/a -Carpi

Per essere aggiornata sui nostri incontri, scaricare documenti informativi,
per una maternita piti consapevole, visita il nostro sito
www.allattamentomaterno.org e iscriviti alle nostre news.

cerca “GAAM Gruppo Aiuto Allattamento Materno” e clicca su “mi piace”. Grazie!



