
Come è fatto il seno e come produce latte
Gravidanza, parto e avvio dell’allattamento

Anatomia del neonato
Problemi di crescita; montata lattea; ragadi e dolore

Spremitura, raccolta, conservazione
Accogliere,comunicare, raccogliere informazioni e offrire

consigli in modo efficace
Promozione e protezione dell’allattamento

Il Codice Internazionale sulla commercializzazione dei
Sostituti del Latte materno

Farmaci/esami e allattamento
Alimentazione complementare

Abbandono del seno e conclusione dell’allattamento
Ritorno al lavoro

Formatrice
Dott.ssa Chiara Chittoni

ostetrica e IBCBL 
(International Board Certified Lactation

Consultant) 

Programma

Carpi (Modena) in presenza
CORSO DI FORMAZIONE

PEER
COUNSELLOR 
IN ALLATTAMENTO 

La peer counselor è una mamma con una propria esperienza
personale di allattamento che desidera essere d’aiuto e di
sostegno ad altre donne nella quotidianità dell’allattamento, in
un rapporto “alla pari”, da donna a donna, da mamma a
mamma. È una mamma che affianca alla propria esperienza,
una formazione tenuta da professionisti in allattamento,
secondo un corso codificato.

venerdì pomeriggio, 

sabato e domenica tutto il giorno. 

Ulteriori dettagli in fase di iscrizione.

15 - 16 - 17 OTTOBRE 2021
DALLE 9:00 ALLE 18:00
CON PAUSA PRANZO

SEGRETERIA 370-3052341

INFO E ISCRIZIONI

G.A.A.M. Gruppo Aiuto Allattamento Materno 

è un'organizzazione di volontariato, 

di mamme, che opera sul territorio dell'UTd'A e

comuni limitrofi a sostegno delle mamme 

e dell'allattamento materno.

Sede legale: c/o Casa del Volontariato, 

via Peruzzi 22 Carpi

infogaam@gmail.com

Il corso è rivolto a

future peer ma anche per chi voglia
approfondire la propria conoscenza e

desideri avere competenze nel sostegno in
allattamento.


